
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 2015年 1月 2019年 10月 2023年 6月 2024年 7月 ２０１５年と現在の価格の差 

カップヌードル 180円 193円 236円 236円 １．３１倍 

赤いきつね 緑のたぬき 180円 193円 236円 236円 １．３１倍 

チキンラーメン（袋） 105円 111円 136円 136円 １．２９倍 

卵（鶏卵・東京） 227.94円 172.54円 348.86円 305円 １．３３倍 

カカオ豆（チョコレート） 379.7円/㎏ 255.15円/㎏ 463.92円/㎏ 1,118．２６円/㎏ ２．９４倍 

東京ディズニーリゾート 6,900円 約 7,500円 約 11,000円 約 11,000円 １．５９倍 

スターバックス ラテ TALL 399円 418円 490円 495円 １．２４倍 

ビックマック ３１０円 ３９０円 ４５０円 480円 １．５４倍 

 

 

 

 

 

 

 

全体的に価格の上昇は続いて現在でも毎年多くの商品の価格の上昇が現在の毎月

の賃金や給料では賄う事が少しずつ難しくなっている。 
 

 

 

 平均基本給 夏季手当 

２０１５年 ３００，６００円 ９８３，０００円 

２０１９年 ２９７，２６８円 ９８４，０００円 

２０２４年 ３０８，８３６円 ９６０，８００円 
 

 

 

 

 

 
ぽっぽ屋

１０年間で物価は大きく上昇 

この１０年間で 

 

ＪＲ東日本の基本給と夏季手当 

 

２０１５年と比べて平均基本給は１．０２倍、夏季手当は０．９７倍 


